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 سوالات فنی و حرفه ای

جعفری و نعنا در سالاد تبوله به چه شکلی استفاده میشود؟-1

همراه ساقهد(                             پخته شدهج(                             ب(ساطوریچ                                 له شدهالف(

سالاد مارچوبه در چه ظرفی تهیه شود مناسب تر است؟-2

بلورید(                             لعابیج(                              ب(بلور گرد                                چینیالف(

چه ویتامینی در جوانه ها وجود دارد؟-3

B,Aد(                            D,Bج(                               A,Eب(                                B,Eالف(

در صورتی که مارچوبه در دسترس نباشد میتوان چه چیزی جایگزین نمود؟-4

فلفل دلمهد(                ج(مغز کرفس تازه                              کنسرو ذرتب(                                نخود فرنگیالف(

است؟سیب در سالاد والدوف چگونه استفاده شود بهتر -5

 حلقه ای خرد میکنیمد(                             بخار پز میکنیمج(                 خرد میکنیمب(                   الف(خلال در می آوریم 

در سالاد والدوف از چه نمک به چه مقداری باید استفاده شود؟-6

کمی نمک کافی استد(            ج(احتیاجی به نمک نیست           یک قاشق مرباخوریب(                    یک قاشق غذاخوریالف(

جهت مزه دار کردن سالاد سبزیجات بهتر است از چه طمع دهنده ای استفاده شود؟-7

از پنیر پیتزاد(              از پنیر فیلا فیلاج(                              فلفلب(                               الف(پنیر پارمیسان یا گودا 

. استفاده میشود.-8 هویج در سالاد سبزیجات به شکل ......................................

 رنده شده نیم پزد(                            ج( نگینی نیم پز             نگینی شده پختهب(                                رنده شده خامالف(

پخت سالاد مرغ و اناناس چه نوع فلفلی مناسب تر است؟ جهت-9

دانه فلفل سیاه د(                             فلفل سیاهج(                              فلفل قرمزب(                                فلفل سفیدالف(

برای سالاد سبزیجات خیارشور به چه صورت استفاده میشود؟ -11

درستهد(                          ج(حلقه شده                                نگینی شدهب(                                رنده شدهالف( 

در سالاد لوبیا قرمز تخم مرغ به چه شکلی استفاده میشود؟ -11

 له شدهد(                            سرخ شدهج(                               خامب(                                سفت شدهالف(
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نخود فرنگی در سالاد تن ماهی به شکلی استفاده میشود؟ -12

 کنسروید(                            خامج(                               پخته شدهب(                                نیم پزالف(

به چه شکلی استفاده میشود؟ گوشت تن ماهی در سالاد تن ماهی -13

 از وسط به دو نیم تقسیم شدهد(                             ورقه ورقهج(         له شده         ب(                          الف(تکه تکه شده 

در سالاد برنج کرفس به چه صورت استفاده میشود؟ -14

 به صورت خامد(                   مغز کرفس بخارپزج(           خرد شدهب(مغز کرفس           فقط از ساقه های کرفسالف(

آیا از جمله سالادهای سنتی میتوان به سالاد برنج اشاره نمود؟ -15

 خیر یک سالاد بین المللی استد(          در جنوب کشور استج(     بله یک سالاد بین المللی استب(   یک سالاد بومی استالف(

معمولا برنج را به چه شکلی استفاده میکنیم؟ در سالاد برنج-61

 پخته و دم کردهد(                ج(برنج خیس کرده،پخته،مغز ان نرم                      ابکشب(                                کتهالف(

چه نوع پنیری برای سالاد گوشت مناسب تر است؟ -17

 پنیر هلندید(                            پنیر فتاج(                               پنیرپیتزاب(                                الف(پنیر کرافت

بهتر است مواد سالاد گوشت چند دقیقه قبل در سس باقی بماند؟ -18

 دقیقه قبل 61د(                             دقیقه قبل 5ج(               دقیقه قبل 11ب(                                دقیقه قبل 25الف(

جهت تهیه سالاد کاردینال برنج باید به چه شکلی باید استفاده شود؟ -19

 نیمه پختهد(                             له شدهج(                              خامب(                                الف(دم کشیده

کاهو و مغز گردو در کدام سالاد استفاده میشود؟مغز  -21

 سالاد فصلد(                             ج(سالاد کاردینال                             سالاد گوشتب(                                 الویهالف(

. است. -21 اردور به معنی ...............................................

 د(هر سه مورد                              استارترج(                              پیش غذاب(                  کاناپهای کوچکالف(

نام دیگر اردور چیست ؟ -22

 غذای سردد(                             میز غذای سرد و گرمج(             غذای گرمب(       کاناپهای کوچک -استارتر-الف(پیش غذا

در تهیه اردور قارچ چه نکته ای مهم است؟ -23

فرقی نداردد(  قارچ باید در سایز کوچک باشد        ج(    قارچ باید در سایز درشت باشد ب(     قارچ باید در سایز متوسط باشدالف(
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چند نمونه از اردوهای ایرانی را نام ببرید؟ -24

د(همه موارد                             ماست و خیارج(                             پنیر-گردوب(                                 زیتون پروردهالف(

معمولا برای تهیه خوراک لوبیا چیتی آرد را باید چگونه اضافه کنیم؟ -25

با اب مخروط کنیدد(     ج(همراه با مواد در ابتدا اضافه میکنیم     با کره تفت میدهیمب(           ارد را سرخ میکنیمالف(

 

 


